l Patiént informatie

EVEbra systeem

(Het EVEbra systeem is eigendom van het
ziekenhuis/kliniek en dus in bruikleen)







DOUCHEN 5
EVEBRA-POMP® IN COMBINATIE MET EVEBRA-CUP(S) 6
VOORZORGEN EN WAARSCHUWINGEN 10
EVE BRA SYSTEEM 12
ALARM 12
ALARM TIJDENS OPBOUW ONDERDRUK 12-13
ALARM WEGVALLEN ONDERDRUK /ONVERMOGEN INGESTELDE

ONDERDRUK TE HALEN BIJ MAXIMAAL POMPVERMOGEN 14
STANDBY-ALARM 15
VOORBEREIDINGEN 16
HET AANBRENGEN VAN DE CUP(S) 16

VERZORGING VAN DE HUID EN ONDERHOUD VAN DE CUPS

17

TIPS

17

VEELGESTELDE VRAGEN

18

BEPERKINGEN T.A.V. HET GEBRUIK VAN MEDICIINEN




De EVEbra-pomp®, in combinatie met EVEbra-cup(s), biedt de

mogelijkheid om borstweefsel te vergroten en/of te reconstrueren.

ESTHETISCH

De behandeling is bedoeld voor vrouwen
die de voorkeur geven aan een natuurlijk
proces van borstvergroting. Dankzij deze
behandeling kan men de borsten circala
2 cupmaten vergroten, afhankelijk van de
hoeveelheid eigen vetweefsel die geoogst
kan worden.

RECONSTRUCTIE

Indien u een één- of tweezijdige
borstamputatie heeft ondergaan (d.i. het
verwijderen van de borst of een gedeelte
van de borst) en een voorkeur heeft voor
een chirurgische borstreconstructie,
anders dan bijvoorbeeld een borstreconstructie met implantaten of een DIEP-lap.

DRAAGDISCIPLINE

Wij adviseren om de EVE-bra pomp® minimaal 6 uur per dag ononderbroken te
dragen. Anders onderbreekt u de aanmaak van weefselgroei.

VOOR DE OPERATIE

Kies programma 2: intermitterend -20/-60. Als voorbereiding om uw huid te laten wennen
aan het dragen van de pomp. Wij adviseren u om het onderstaande opbouwschema te

volgen.

Dag1 3 uur aaneengesloten
Dag 2 5 uur aaneengesloten
Dag 3 8 uur aaneengesloten
Dag 4 10 uuraaneengesloten
Dag 5-16 12 uur aaneengesloten
Dag 17-18 48 uur non-stop



De laatste 2 dagen vooraf aan de operatie draagt u de pomp
non-stop. U mag de pomp kortdurend verwijderen om te
kunnen douchen.

De EVEBRA-pomp dient u te dragen tot vlak voor de operatie. De
plastisch chirurg zal voor de ingreep de cups en het pompje zelf
verwijderen.

NA DE OPERATIE

Kies programma 1 (continu -20)
2-4 weken afhankelijk van advies operateur: 10 uur per dag,

te starten 5 dagen na de ingreep
NABEHANDELING NA OPERATIE

Vanaf dag 5 na de operatie gaat u de EVEBRA-pomp en de
EVE-cups weer gebruiken op programma 1 (continu -20).
Indien er op de plaatsen van de lipofilling openingen op de
borst een pleister zit, mag u deze 1 dag na de operatie eraf
halen.

DOUCHEN

Wacht 24 uur na de ingreep voordat u een douche neemt.

EVEBRA-POMP® IN COMBINATIE
MET EVEBRA-CUP(S)

Op dag 5 na de operatie start u weer met de EVEbra-

pomp® en de EVEbra-cup(s) gedurende 2 weken, 10 uur
aaneengesloten programma 1 (continu -20). De borst(en) zullen
gedurende de twee weken dat u de EVEbra-pomp® en de
EVEbra-cup(s) draagt, hard aanvoelen. Dit verandert zodra u
stopt met het dragen.

DRUKKLEDING

Na de ingreep draagt u gedurende 2 weken 24 uur per
dag drukkleding op de plaats waar de liposuctie heeft
plaatsgevonden.



VOORZORGEN EN WAARSCHUWINGEN

DAGELIJKSE VERZORGING

- Reinig borst en oksel met een ongeparfumeerde zeep of gel voor het aanbrengen
van het EVEbra®-systeem

- Droog de huid met een niet-pluizende handdoek.

- Reinig de huid met een ongeparfumeerde zeep of gel na het afdoen van het
EVEbra®-systeem.

- Breng vervolgens een huidherstellende creme aan. Dit helpt uw huid te kalmeren
en te revitaliseren na het dragen van het EVEbra®-systeem.

ADVIES
Gebruik gedurende de tijd (6 weken) van het dragen van de EVEbra®-pomp in
combinatie met EVEbra-cup(s) geen bodylotion of bodyolie.

Deze producten kunnen schadelijk zijn voor de siliconenranden van de EVEbra-
cup(s). Bovendien maken deze olieachtige producten de huid erg vettig, waardoor
de cups minder goed kunnen kleven op de huid.

WAARSCHUWINGEN

Bij een ernstige irritatie van de huid of bij klachten van blaren en/of ontvelde huid dient
u contact op te nemen met uw behandelaar voor overleg. Behandel de huid niet met
corti-costeroiden of andere cremes op basis van steroiden. Dit zou kunnen leiden tot
een atro-fiéring (dunner worden) van de huid en tot andere huidaandoeningen.
Overleg met uw arts en start eventueel met het gebruik van de EVE protect ring
(beschermende pleister)

VOORZORGEN

Het soepele membraam van de cup en de BH zijn gemaakt van een hypoallergeen
materiaal. Dit materiaal leent zich voor duurzaam gebruik op de huid.




ONGEWENSTE NEVENEFFECTEN

- Huidirritatie

- Jeuk

- Buitensporig zweten

- Zwelling

- Vergroting of tijdelijke vermindering van gevoel in de tepel(s)

- Hyperpigmentatie

- Costochonderitis (pijnlijke ontsteking van het kraakbeen van de ribben)

- Syndroom van Tietze. Dit syndroom is vergelijkbaar met costochondritis, maar

in dit geval is er naast pijnklachten eveneens sprake van een zwelling onder het
borstbeen en/of een rode verkleuring van de huid op de pijnlijke plek

ONTSTEKING, IRRITATIE EN JEUK

Diverse reacties kunnen optreden wanneer de huid in contact komt met de verbinding
van de cups. Hierdoor kan huidirritatie ontstaan. Behandel de huid daar waar de rand
van de cup op de huid komt met cavilon swap (bij de apotheek te verkrijgen). Reinig
de huid met een ongeparfumeerde zeep/gel.

Droog de huid met een niet-pluizende

handdoek, laat de huid nog enkele minuten aan de lucht drogen. Smeer de huid (dun)
in met een huidherstellende créeme. Indien de symptomen toch blijven bestaan, neem
dan contact op met uw behandelend arts. Vouw de siliconen rand goed naar buiten
alvorens het aanbrengen van de cup, zodat deze niet naar binnen krult wanneer
de pomp wordt aangezet.



BLAREN EN BLAASJES

In het geval van het verschijnen van blaren en blaasjes, dient u te stoppen met de
EVEbra®-pomp in combinatie met de EVEbra-cup(s). Probeer de blaren of blaasjes niet
stuk te maken. Overleg met uw arts en start eventueel met het gebruik van de EVE-
protect (beschermende pleister).

GEVOELIGHEID VAN DE TEPEL

Gevoeligheid van de tepel is gebruikelijk en vermindert in het algemeen na een korte
periode van gewenning. U moet rekenen dat het na 1tot 2 weken weer vermindert.
Behandeling: maak overdag, wanneer u de EVEbra®-pomp in combinatie met EVEbra-
cup(s) niet draagt, gebruik van de Elasto-Gel BreastPads. Dit zijn glycerineverbanden
die u over de tepel plakt.

Glycerineverbanden verkoelen en herstellen de huid. Elasto-Gel BreastPads zijn
verkrijgbaar bij de apotheek.

SILICONENALLERGIE

Allergische reacties (extreem zeldzaam) karakteriseren zich door jeuk, roodheid

en bultjes, die verschijnen in de gebieden waar de verbindingsrand tussen de
siliconenrand en de cups de huid heeft geraakt. In het geval van het vermoeden van
een allergische reactie, dient bij u een allergietest te worden gedaan. In geval van
siliconenallergie wordt verder gebruik van de EVEbra-pomp® in combinatie met de
EVEbra-cup(s) ontraden.

IN GEVAL U DE BEHANDELING MOET ONDERBREKEN

Indien de behandeling onderbroken moet worden om een huidreactie te behandelen,
wordt aangeraden om de huid te reinigen met een ongeparfumeerde zeep/gel en een
herstellende/verzorgende créme. Zodra de huid weer hersteld is, kunt u weer doorgaan
met het dragen van de EVEbra-pomp® in combinatie met EVEbra-cup(s). Eventueel in
overleg de EVE protect pleisters gaan gebruiken. Het onderbreken van de behandeling
gebeurt altijd in overleg met uw behandelend arts.

BESCHADIGING VAN DE SILICONENRAND DOOR TE VER OF JUIST NIET VER
GENOEG UITREKKEN

- De siliconenrand beschadigt vaak door het verkeerd plaatsen van de cup op de huid.
- Als de siliconenrand niet licht naar buiten is bewogen bij het plaatsen van de

cups zal, als het systeem druk opbouwt, de siliconenrand naar binnen getrokken
worden. De plastic cup steunt dan niet meer op het midden van de siliconenrand,
waardoor er een enorme druk op de siliconenrand ontstaat en deze scheurt,
verbrokkelt en/of beschadigt. Hierdoor kan de cup pijnlijk op de ribben drukken.

- Het is dus belangrijk om de cups echt zorgvuldig aan te brengen!

- Zorg ervoor dat de siliconenranden geheel vrij zijn van pluisjes. Dus na gebruik
altijd weer afdekken met een plastic folie.



DE EVEBRA-POMP® IN COMBINATIE MET DE EVEBRA-CUP(S) MAG NIET
WORDEN GEBRUIKT IN DE VOLGENDE SITUATIES:

- Na een mastopexie (borstlift): er dienen minimaal 6 maanden verstreken te zijn na

een mastopexie.

- Na het verwijderen van een implantaat: overleg met behandelend arts alvorens u

met de EVEbra-pomp® in combinatie met EVEbra-cup(s) begint.

- Na het nemen van een biopt: er dienen minimaal 3 maanden verstreken te zijn
nadat er een biopt is genomen (of zelfs langer totdat er een benigne - goedaardig

resultaat - is).

- Na het leegzuigen van een cyste dient u minimaal 1 maand te wachten.

- Bij het geven van borstvoeding: EVEbra-pomp® in combinatie met EVEbra-cup(s)

mag 3 maanden na het geven van borstvoeding worden gebruikt.

- Tijdens de zwangerschap: EVEbra-pomp® in combinatie met EVEbra-cup(s)

mag 3 maanden na de zwangerschap worden gebruikt, maar alleen als u geen
borstvoeding geeft.

DE EVEBRA-POMP® IN COMBINATIE MET EVEBRA-CUP(S) MAG WEL
WORDEN GEBRUIKT

- Bij het gebruik van de pil of andere hormoontherapieén

- Indien er familiair (bij moeder of zuster) een voorgeschiedenis van borstkanker is

- Indien uw moeder of zuster een gediagnosticeerde post-menopauzale borstkanker
heeft gehad (borstkanker die zich na de menopauze voordoet), kunt u de
EVEbra-pomp® in combinatie met de EVEbra-cup(s) pas gebruiken nadat u een

mammografie en een onderzoek van de borsten hebt laten uitvoeren door uw
plastisch chirurg.




EVEBRA SYSTEEM
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Het apparaat dient te

worden ingeschakeld met de
hoofdschakelaar links boven
van het apparaat.

Waarna het apparaat te bedienen is
met de toetsen op de bovenzijde van
het apparaat corresponderend met de
aangegeven knop op het LCD.

Opstartscherm

Het EVEbra-systeem®is voorzien van een
LCD-scherm aan de bovenkant van het
apparaat.

Op dit scherm wordt informatie
weergegeven over de huidige functie of
instelling.

Uitschakelen van het apparaat
kan alleen indien de pomp
niet is ingeschakeld door de
hoofdschakelaar 3 seconden
ingedrukt te houden.

)



ALARM

De pomp heeft drie soorten van

alarm:

- Druk tolerantie-alarm

- Standby-alarm

- Batterijspanning

wanneer de huidige onderdruk buiten de gestelde grenzen komt, zal er een

pulserend alarm klinken.

Tijdens het opbouwen van negatieve druk heeft het alarm ingebouwde vertraging. De
alarmfunctie wordt geactiveerd ongeveer 40 seconden na het starten van de pomp. Als

de druk binnen deze 40 seconden niet binnen het ingestelde bereik is, zal het alarm
klinken.

Als tijdens het gebruik van het EVEbra-systeem® de pomp wordt stilgezet met de
stoptoets, zal er een standby-alarm klinken indien de pomp binnen 5 minuten niet
opnieuw is aangezet. Tijdens een drukalarm zal het EVEbra-systeem® uitschakelen. Het
alarm zal blijven klinken tot er op of wordt gedrukt.

v A

ALARM TIJDENS OPBOUW ONDERDRUK

Wanneer het EVEbra-systeem® aangezet wordt, zal deze de ingestelde onderdruk
regelen. Als er geen slang is aangekoppeld of er een groot lek is, kan het apparaat de
ingestelde onderdruk niet halen en zal het alarm visueel worden weergegeven op
het display en zal er een akoestisch signaal klinken. Tijdens dit alarm zal het EVEbra-
systeem® uitschakelen en het volgende worden weergegeven op het display:

A

Onderdruk niet gehaald! De behandeling zal weer starten

Behandeling herstarten? ¥ °

A Resulteert in terugkeren naar het Start
menu. Let op: het Stand-by Alarm zal
hierbij na 5 minuten klinken als de pomp
niet wordt ingeschakeld.

¥ Ja Nee &

Dit alarm zal alleen klinken tijdens de opstart van de behandeling (na druk op Start).

Vermoedelijke oorzaak: de Cup(s) zijn niet goed bevestigd aan de EVEbra-pomp® of de
slang is los. Controleer de slang(en) en verzeker u ervan dat de cups(s) goed bevestigd
is (zijn) en herstart de behandeling. Indien u zelf het probleem niet kunt verhelpen
contact opnemen met uw zorginstelling.
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Druk (mmHg)

Instelling (mmHg)

OVERZICHT

Een piep zal te horen zijn en het Start
menu wordt weergegeven op het display.
Tevens zal er onderaan in het scherm
de resterende tijd in minuten worden Mode
weergeven voordat het Standby-alarm zal

worden geactiveerd.

Als u tijdens de behandeling bij gedimde helderheid één van
de 4 toetsen aanraakt, zal de helderheid naar 100% gaan. Het
is mogelijk het scherm te dimmen naar de ingestelde
helderheid door een van de toetsen, behalve de “Stop” toets,
in te drukken.

De EVEbra-pomp® wordt uitgezet door voor 3 seconden op
de “Stop toets" te drukken. De groene balk boven de “Stop”
knop fungeert als countdown indicator. Indien de “Stop" knop
ingedrukt wordt, zal deze groene balk langzaam wit worden
(visuele countdown) Als de balk geheel wit is, zijn de 3
seconden over, zal er een piep te horen zijn en wordt de
behandeling gestopt.

Het Hoofd menu wordt weergegeven op het display. Indien u
de “Stop” knop los laat binnen de 3 seconden, zal de
behandeling voortgezet worden en zal de balk ook weer
geheel groen zijn.

Stop knop indien voor 2 seconden Stop knop indien voor 3 seconden

Continu
Druk (mmHg) -20

Time out: 4 min




ALARM WEGVALLEN ONDERDRUK / ONVERMOGEN INGESTEL-
DE ONDERDRUK TE HALEN BIJ MAXIMAAL POMPVERMOGEN

Druk (mmHg)

-10

Instelling (tumHg)

-20

Wanneer de ingestelde onderdruk is bereikt en er wordt een
slang losgekoppeld, valt de onderdruk direct weg in de
EVEbra-pomp®. Als de cup(s) los van de huid is/zijn of het
systeem om een andere rede niet luchtdicht is, zal de EVEbra-
pomMp® proberen de ingestelde onderdruk te halen.

Wanneer de pomp op maximale toeren draait maar nog
steeds niet bij de ingestelde onderdruk komt, zal het alarm
gaan klinken. Dit alarm zal alleen in werking treden indien de
ingestelde onderdruk reeds éénmaal is bereikt.

Anders zal het alarm “geen druk” in werking treden. Er zal een uitroepteken in het scherm
verschijnen ten teken dat de druk buiten de setting is geweest.

De pomp heeft nu de ingestelde tijd om terug te keren binnen de ingestelde settings.

Als de druk weer binnen de settings is, zal de pomp gewoon verder functioneren en blijft het
uitroepteken in beeld ten teken dat de druk buiten de setting is geweest.

Als de druk niet binnen de tijd weer binnen de settings is, zal het alarm in werking treden.

Bl1J WEGVALLEN ONDERDRUK

Onderdruk valt weg!

Behandeling herstarten?

¥ Ja Nee &

W De behandeling zal weer starten

A Resulteert in terugkeren naar het Start
menu. Let op: het Stand-by Alarm zal
hierbij na 5 minuten klinken als de pomp
niet wordt ingeschakeld.

Als de druk niet binnen de tijd weer binnen de settings is, zal het alarm in werking treden.

BIJ LEKKAGE (ONVERMOGEN INGESTELDE ONDERDRUK TE BEREIKEN/HANDHAVEN)

Lek te groot
Check verband

Behandeling herstarten?

WV Ja Nee &

W De behandeling zal weer starten

A Resulteert in terugkeren naar het Start
menu. Let op: het Stand-by Alarm zal
hierbij na 5 minuten klinken als de pomp
niet wordt ingeschakeld.
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Vermoedelijke oorzaak: Cup(s) niet goed bevestigd aan de EVEbra-pomp® of de slang
is los. Controleer de slang(en) en verzeker u ervan dat de cup(s) goed bevestigd is (zijn)
en herstart de behandeling. Indien u zelf het probleem niet kunt verhelpen, contact
opnemen met uw zorginstelling.

STANDBY-ALARM

Als de pomp met de start/stopknop is uitgeschakeld en na de te verrichten
werkzaamheden niet is aangezet, zal er na 5 minuten een alarm klinken ten teken dat de
pomp niet is aangezet. Let op: dit alarm werkt alleen indien de pomp aan heeft gestaan.

Standby alarm!

W De behandeling zal weer starten
Behandeling herstarten?

A Resulteert in terugkeren naar het Start
menu. Let op: het Stand-by Alarm zal
hierbij na 5 minuten klinken als de pomp
niet wordt ingeschakeld.

W Yes No &

Time out: <I min

Als er 5 minuten nadat het EVEbra-systeem® voor de le keer wordt ingeschakeld met
de aan/uit-toets op de voorzijde van het apparaat geen toets wordt aangeraakt en

er geen behandeling is gestart, zal het EVEbra-systeem® automatisch uitschakelen.
Indien de EVEbra-pomp® is aangesloten op de lader, zal alleen het LCD uitschakelen.
Het gehele apparaat wordt dan pas uitgeschakeld indien deze wordt losgekoppeld van
de lader.

o Volgendprogramma  start

Programma 2 Intermitterend
Druk hoog ammng  -60
Druk laag amtg) -20




VOORBEREIDINGEN

U dient dagelijks, voor het dragen van de cups, uw borsten en het okselgebied te
reinigen met een ongeparfumeerde zeep/gel zoals bijvoorbeeld Sanex Zero. Hiermee
verwijdert u dode huidcellen en deodorant. Ook revitaliseert u uw huid en brengt u,
waar de cups de huid raken, de vochtigheid van de huid terug. Spoel en droog het
zojuist gereinigde gebied met een niet-pluizende handdoek. Plaats de cups nooit op de
nog vochtige huid.

Gebruik bij irritatie Cavilon® swabs en laat de huid enkele minuten drogen voor het
aanbrengen van de cups.

HET AANBRENGEN VAN DE CUP(S)

1. Verwijder het plastic folie dat de siliconenranden van de cups beschermt.
Probeer deze plastic folie in goede staat te houden. Mocht dit niet lukken,
gebruik dan diepvrieszakjes of een plastic insteekhoes als bescherming van de
siliconenranden als de cups niet worden gebruikt. Knip een plastic insteekhoesje
doormidden en dek hiermee de siliconenranden af als u klaar bent met de
behandeling.

2. Plaats de cup door de siliconenrand tussen duim en wijsvinger te houden,
waarbij de siliconenrand naar buiten wijst. Deze stap is bijzonder belangrijk voor
een goede aanhechting van de cups, hun levensduur en voor het vermijden van
problemen met de huid op het punt waar de cups geplaatst zijn. Het is van groot
belang dat u controleert of er geen plooien in de siliconenrand zitten.

3. ledere instulping van de rand naar de binnenzijde van de cup kan het
functioneren van het systeem verhinderen, de siliconenrand beschadigen en pijn
opleveren daar waar de plastic cup de huid raakt.

4. Buig voorover om de borst in de cup te laten “glijden”. Dit kunt u doen door de
hand vlak bovenop de borst te plaatsen zodat uw borst gelift wordt. Plaats de
cup 2 vingers onder de borstaanzet en plaats de cup van onder naar boven.

5 Gebruik de onderarm voor het op de plaats houden van de eerste cup, terwijl u
de tweede cup plaatst.

6. Zodra ook de tweede cup op zijn plaats zit, inspecteert u het hele gebied waar de
cups de huid raken om na te gaan of de cups op een comfortabele wijze op de
huid aansluiten en of zij goed onder de borst zitten.
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VERZORGING VAN DE HUID EN ONDERHOUD VAN DE CUPS

Na het afnemen van de cups (u steekt voorzichtig 1vinger onder de siliconenrand van
de cup) reinigt u de huid met een ongeparfumeerde zeep/gel. Breng vervolgens een
huidherstellende creme aan. (bijvoorbeeld Bepanthen) Dit helpt uw huid te kalmeren
en te revitaliseren na het dragen van de EVEbra-cup(s).

De cups na gebruik spoelen met lauwwarm water. Laat de cups aan de lucht in een
stofvrije ruimte drogen. Zorg dat er geen pluisjes of haren van een doek of papier op de
siliconenrand achterblijven.

Plaats plastic beschermfolie op de siliconenrand en leg de cups weer terug in de doos.

(Tip: knip een mal uit stevig plastic, bijvoorbeeld een insteekhoes)
Let op: keukenfolie is niet geschikt.

Plaats het geheel met de cuphouder in de doos waar het uitkwam en bewaar buiten de
directe omgeving van een warmtebron.

Door alcohol en alcoholhoudende producten wordt de siliconenrand aangetast en
komt de garantie te vervallen.

TIPS

Plaats de onderdelen van de EVEbra-pomp® en de EVEbra-cup(s) nooit in

een vaatwasser, wasmachine, droger, onder een elektrische droger of in een
magnetron.

Laat de onderdelen van de EVEbra-pomp® en de EVEbra-cup(s) nooit in de zon
in de auto liggen.

Extreme warmte of koude beschadigt de onderdelen.

Houdt de onderdelen van de EVEbra-pomp® en de EVEbra-cup(s) buiten het
bereik van huisdieren en

Bewaar ze ingepakt ter bescherming.

Draag de EVEbra-pomp® en de EVEbra-cup(s) niet als u sport of als u een andere
fysieke inspanning levert.

Douche nooit als u de EVEbra-pomp® of EVEbra-cup(s) draagt.

Uit oogpunt van hygiéne mag uw persoonlijke EVEbra-cup(s) nooit aan anderen
worden doorgegeven.



VEELGESTELDE VRAGEN

HOE DIEN IK MIIN HUID TE VERZORGEN ALS IK DE EVEBRA-POMP® IN COMBINATIE MET
DE EVEBRA-CUP(S) GEBRUIK?
Reinig uw borsten met de “Sanex Zero% (lactoserum)” of een vergelijkbaar product.

Na elk gebruik van de cups reinigt u de siliconenrand die in contact is geweest met
de huid met lauw warm water en eventueel met een pH neutrale shampoo zoals
baby shampoo.

Na elke sessie brengt u een huidherstellende creme voor herstel en rehydratatie
van uw huid aan.(bijvoorbeeld Bepanthen) U mag uw huid meerdere keren per
dag hydrateren. Maar vergeet vooral niet de huid goed te reinigen elke keer
voordat u de cups plaatst.

MIJN CUPS BLIJVEN MINDER GOED ZITTEN. WAT MOET IK NU DOEN?

Gebruik geen hydraterende (vochtinbrengende) lotion, een poeder of deodorant
terwijl u de EVEbra cup(s) draagt.

Gebruik nooit schuurmiddelen en/of pluizend papier of doek om de cups schoon te
maken.

Laat de cups nooit drogen in de zon of in de nabijheid van een warmtebron.

Gebruik nooit chemische producten om de opperviakte van de cups schoon te
maken.

Gebruik nooit antibacteriéle middelen of hydraterende middelen om de cups
schoon te maken.

Bewaar de cups in een omgeving die vrij is van stof en haren. De buitenrand mag

niet worden afgedekt met haren, een vacht of een kleed.

Op langere termijn zal de siliconenrand minder plakken dan toen hij nieuw was; dat

is normaal en het gevolg van normaal gebruik. Een zorgvuldig dagelijks onderhoud,
waarbij onze aanbevelingen worden opgevolgd, zorgt ervoor dat u de cups juist
behandelt. Desalniettemin kan het zijn dat bij zeer langdurig gebruik in de loop van
de behandeling een nieuwe set cups dient te worden aangeschaft. Doe dit niet zonder
overleg met uw behandelaar.




BEPERKINGEN T.AV. HET GEBRUIK VAN MEDICIINEN

Het gebruik van de EVEbra-pomp® in combinatie met de EVEbra-cup(s) is verboden
voor patiénten die de volgende medicijnen gebruiken of behandelingen volgen:

- Herceptin

- Plavix (en andere middelen ter vermindering van atherosclerotische
aandoeningen)

- (Coumarinederivaten en andere bloedverdunners)

- Chronisch of langdurig gebruik van orale steroiden en corticosteroiden
- Chemotherapie

- Immunosuppresiva

- Chronisch of langdurig gebruik van aspirine

- Chronisch of langdurig gebruik van anti-inflammatoire middelen (bijv. NSAIDS)
- Heparine

- Herceptine of andere anti-angiogenetische middelen

- Analgetica en narcotica

Het gaat hierbij om geneesmiddelen die op dagelijkse basis worden genomen, in
het geval dat er sprake is van een medische chronische situatie om de klachten of de

oorzaak van de aandoening weg te nemen.
Twee maanden na laatste dosis Herceptin mag men starten met de EVEbra-pomp® in
combinatie met EVEbra-cup(s).




gen of problemen kunt u contact opnemen
actpersoon van het ziekenhuis of kliniek.

Instructievideo



